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参加するの？
どうやって

詳細は裏面へ→

仙台の明日を
一緒に見つめませんか？

地下鉄の
運賃を安く

できないかな？

広瀬川で
舟下りを
したい！

子どもの遊び場を
増やそう！

仙台に住んでいるみなさ ん

わたしわたしが

だったら
あなたの

杜の都の未来を描く
でこうしたい！

あなたの自由な
アイデアを募集します！

今すぐアイデアを
投稿したい方はこちら！

詳しい情報、みんなのアイデアを
見たい方はこちら！

「政治って、なんだか遠い話？」 そんなことありません！
「わたしが仙台市長だったら」プロジェクトは、あなたの「こうしたい！」という
ひと言から、仙台の未来をみんなで考える企画です。
あなたのアイデアが、街を動かす大きな力に。 
気軽に声を届け、みんなの思いを一つにすれば、きっと新しい仙台が生まれます。

さあ、未来を創る最初の一歩を踏み出そう！



お問い合わせ先

2025年8月3日は、4年に一度行われる仙台市長選の投票日です。あなたは普段「仙台市のここが不満」、「まちがこう変わったらいいのに」と考え
ることはありませんか？選挙をきっかけに「もし、わたしが仙台市長だったらこうしたい！」と思いを巡らせてみませんか？そんなあなたの自由
なアイデアを投稿してください。市民一人ひとりが考える様々なアイデアを集めて、公開するプロジェクトです！
身の回りの解決したい問題について書いてもOK、仙台市の未来を変えるための具体的な政策アイデアを書いてもOKです。
このプロジェクトは、市民の総意や一番人気を決めるものではありません。みんなの声を可視化し、持続的な市民参加の文化を育むための第一歩
です。

「わたしが仙台市長だったら」～あなたの「こうしたい！」で杜の都の未来を描く～
どんなプロジェクト？

詳しい参加方法

約2分で回答できるオンラインアンケートにお答えいただくと、あな
たのアイデアがWeb上で「政策カード」になります！
アンケートにご回答後は、各種SNSで
「#わたしが仙台市長だったら」をつけてぜ
ひシェアしてください。

仙台市内で市民のみなさんの声を直接聞くインタビュー調査を予定
しています。開催日時は、公式Webサイトまたは各SNSに掲載いた
します。

「わたしが仙台市長だったら」プロジェクト 参加規約

このプロジェクトは、政策アイデア募集するものです。特定の個人、団体、政治家・政党への誹謗中傷や、公序良俗に反する内容は禁止とします。
【投稿内容の公開と活用について】投稿いただいたアイデアは、プロジェクトの趣旨に沿って、特設ウェブサイト上や冊子等に掲載、公開を予定しています。また本プロジェクトチーム及び
NPO法人メディアージによる情報の分析、発信を行う場合があります。投稿いただいた内容は、編集の都合で内容を要約させていただく場合があります。上記禁止事項に該当する内容と判
断した場合は、掲載されない場合があります。本人から特別な許可を得た場合を除き、投稿者の個人情報と結びつける形で情報を発信することはありません。
【著作権・知的財産権について】他者の著作権や知的財産権を侵害する内容の投稿はご遠慮ください。投稿内容に関する著作権は投稿者に帰属しますが、本プロジェクトの目的（公開、分析、
報告、広報活動など）の範囲内で、本プロジェクトチーム及びNPO法人メディアージが無償・無条件で利用することを許諾するものとします。
【政治的中立性について】本プロジェクトは、特定の候補者や政党を支持するものではありません。特定の候補者や政党への支持を表明する内容、または特定の候補者や政党を貶める目的の
投稿はご遠慮ください。
【個人情報の取り扱いについて】※ご提供いただいた個人情報（任意でご記入いただいたものを含む）は、本プロジェクトチームが厳重に管理し、本プロジェクトの目的以外には利用いたし
ません。なお匿名でのご参加も可能で、個人情報入力は必須ではありません。

一般社団法人ワカツク
渡辺 一馬代表理事

1983年青森県生まれ。東北大学文学部卒業。
卒業生の多くが首都圏に就職することに違和感を抱
き、仙台市内の人材系・
Web制作会社に就職。震
災後に独立し、起業家支
援やまちづくり人材育成
事業に関わる。現在は
NPO法人メディアージ
で、政治・選挙に関する取
材情報発信や、対話の場
づくりを行っている。

特定非営利活動法人 メディアージ
漆田 義孝常務理事

Webサイトはこちらから

▲仙台市若林区新寺1丁目6-8 チサンマンション第三仙台213 https://mediage.org/info@mediage.org

オフライン じくりっじくりっで1 2オンライン で

スマホやパソコンからアンケートに回答

さ っく とさ っく と

「わたしが仙台市長だったら」プロジェクトチーム 代表メンバー「わたしが仙台市長だったら」プロジェクトチーム 代表メンバー

1978年生まれ。宮城大学の1期生として入学。学生時
代は、サークル活動として学生が地域の課題解決活動
を行い、2001年の卒業時
点でそのサークルを法人
化。2005年から長期実践
型インターンの事業を開
始。現在は、一般社団法人
ワカツクとNPO法人せん
だい・みやぎNPOセン
ターの代表理事。特に将
来の地域を担う人材が活
躍できる環境をつくって
いる。

Shoegazer Design
木村 結花子グラフィックデザイナー

1988年生まれ。栗原市出身。仙台デザイン専門学校グ
ラフィックデザイン科グラフィックデザインコース
卒業。数社の広告代理店、
印刷会社に勤務後、グラ
フィックデザイナーとし
て独立。
広告作成だけではなく、
飲食店やサロンの集客に
特化したチラシの作成や
広報、SNS運用で活躍中。

「わたしが仙台市長だったら」プロジェクトチーム NPO法人 メディアージ窓 口

Q&A 政治に詳しく
ないけど、
意見を出して
大丈夫？

はい、大歓迎です！ 難しい知識
は一切不要。「こんな仙台に
なったらいいな」というあなた
の素直な気持ちを、ひと言から
気軽に教えてくださいね。

Q

A もちろん参加でき
ます！スマホからい

つでも投稿できるので、
スキマ時間でサッとあ
なたのアイデアを届け
られますよ。

A
確かに、この手の企画は「声を集
めて終わり」なプロジェクトも多

いですよね。集まったアイデアの中
で、市民が自発的にできる取り組み
や、議会や行政に伝えるべき内容は、
具体的にネクストアクションを検討
する予定です。

匿名・ハンドルネームで
OK！メールアドレス以

外の個人情報はプロジェクト
目的以外には使いません。
安心してあなたの「こうした
い！」を伝えてくださいね。

A A

忙しくて時間が
ないんだけど、
参加できる？

Q
意見を出しても、
どうせ何も変わら
ないんじゃないか
な…？

Q 匿名で参加で
きる？
批判されたり
しないか心配

Q

アンケートは
こちらから

Instagram X（旧Twitter） Webサイト


